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E sempre buona cosa “ripren-
dere in mano” le gpere di mi-
sericordia. Un ajuto e uno sti-
molo lo pud offrire la lettura
de “Le pratiche della carita”
(pagine 80, euro 6,00) di Gio-
vanni Nervo, l'indimenticato
primo presidente della Cari-
tas Italiana scomparso lo
scorso anno. Pubblicato dalle
EDEB il volume raceoglie gli
scritti di mons. Nervo usciti
in occasioni diverse e incen-
trati sull'attualitd e 'impor-
tanza delle opere di carita al-
la luce delle Beatitudini. Un
po’ provocatoriamente nell'in-
troduzione il sacerdote rileva
che le opere di mizericordia
“una volta sl imparavano a
memoria nel catechisma”, ma
pol “non se n'é pid parlato:
sono scomparse, dal libro e
talvolta anche dalla vita”.
Per cercare quindi di ravviva-
re la sensibilita e il fervore
verso gqueste pratiche che do-

vrebbero essere il “fiore all'oc-
chiello” di ogni battezzato,
mons. Nervo offre spunti di
riflessione su tutte e quattor-
dici le opere di misericordia.
Iniziando da “quelle spiritua-
li proprio perché di solito el si
limita a gquelle materiali”, il
sacerdote spiega, facendo
sempre riferimento alla Paro-
la di Dio, chi sono 1 destina-
tari delle opere di misericor-
dia e come metterle in prati-
ca attraverso indicazioni e
suggermenti.

‘““Le pratiche della caritd”’

Non potendo soffermarei su
ognuna, faremo solo quale
cenno di aleune. Ad esempio
parlando di come “Consiglia-
re 1 dubbiosi”, prassi oggl
“molto rarefatta”, mons. Ner-
vo suggerisce “pit che parla-
re, significa ascoltare, farsi
specchio a un altro perché
possa veder pit chiaro dentro
se stesso, per poter fare le
proprie scelte”, evocando la

bella immagine “di essere co-
me un piccolo parto dove uno
pud fermarsi un po’, riposar-
gl, verificare la direzione e ri-
prendere la direzione". Un'al-
tra efficace riflessione riguar-
da “Ammonire i peccatori” in
cui 'autore, dopo aver pun-
tualizzato che & un'opera po-
co praticata “per poverta di
amore”, indica le condizioni
necessarie per poterla eserd-
tare: “prendere consapevolez-
za che siamo tuttl peccator”.
“Perdonare le offese ricevute”
per Giovanni Nervo é “forse
la pih difficile, certo la pit
cristiana” tra le quattordici
opere di mizericordia, perché
“perdonare non significa non
sentire disagio, sofferenza, fa-
stidio, ribellione per le offese
ricevute, soprattutto gquando
sono infondate, gratuite, in-
giuste: neppure il Signore i
pud chiedere si annullare la
natura, la sensibilita, le dife-
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se istintive”, suggerendo la
regola d'oro per cercare di vi-
verla bene: "non lasciare mai
scendere la notte su tensioni
non chiarite, su offese non
perdonate”. Parlando del
“Sopportare pazientemente le
persone moleste”, Tautore af-
ferma che “& forse I'opera di
misericordia pit attuale, pit
guotidiana, pit universale; ci
interpella tutti, tutti 1 giorni,
dovungue andiamo, perché
ogni giorno siamo a contatto
con persone, in famiglia, al
lavoro, per la strada, sull'au-
tobus, al cinema, a scuola, in
parroechia, in chiesa”, indivi-
duando i modi e le motivazio-
ni per viverla come “via di
miglioramento di se stessi e
di santitd”. Nella seconda
parte le meditazioni riguar-
dano le opere di misericordia
corporali. Parlando di “Dar
da bere agli assetatl”, mons.
Mervo ricorda che oggi gli as-
setati sono “guelli che pati-
soono la sete di affetto: veechi
soli e abbandonati, bambini
senza famiglia, adolescenti e
giovani che non hanno un
punto di riferimento, persone
sole, fallite nella vita familia-
re e soclale, emarginate, che
non hanno nessuno che abbia
voglia e tempo di comunicare
con loro”. Con lo stesso tono e
stile sono spiegate tutte le al-
tre opere di misericordia co-
me, ad esempio, “Seppellire 1
morti”. In essa il sacerdote ri-
corda che “anche se oggl non
& pit possibile seppellire ma-
terialmente 1 mortl, come se-
gno di carita, la partecipazio-

ne al funerale vissuta nella
preghiera, nella condivisione
con 1 poverl, nella fede rinno-
vata della risurrezione, di-
venta un modo diverso, ma
luminoso e fecondo, di vivere
nel tempo attuale la settima
opera di misericordia corpo-

rale”. L'ultima parte & dedi-
cata alle beatitudini e al loro
valore come “carta di identita
del eristiana™ dove mons. Gio-
vanni Nervo si sofferma su
“aleune parti utili per il rin-
novamento della nostra vita
spirituale” nella convinzione
che “T'esercizio della carita
non & delegabile, perché es-
senziale alla vita cristiana,
cosl come non @ delegabile il
nutrirsi, il respirare, perché
essenziale alla vita fisica”.
Tino Cobianchi
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